
proJugend  1/201838

Literatur

Arens-Azevedo, Ulrike; Schillmöller, Zita; Hesse, Inga; 
Paetzelt, Gunnar; Roos-Bugiel, Joana: Qualität der Schul-
verpflegung – Bundesweite Erhebung. Ergebnispräsentation. 
Berlin 2014.

Barlösius, Eva: Soziologie des Essens. Eine sozial- und kulturwis-
senschaftliche Einführung in die Ernährungsforschung. Weinheim, 
München 2011. 2. Auflage.

Barlösius, Eva; von Garmissen, Alexandra; Voigtmann, Grit: 
Dicksein. Über die gesellschaftliche Erfahrung dick zu sein. Hanno-
ver 2012.

Bartsch, Sabine: Jugendesskultur. Von der Tischgemeinschaft 
zum >Dauersnacken<? In: Wilk, Nicole M. (Hrsg.): Esswelten. 
Über den Funktionswandel der täglichen Kost. Frankfurt a.M. 2010, 
S. 159 – 173.

Brunner, Karl-Michael: Der Ernährungsalltag im Wandel und 
die Frage der Steuerung von Konsummustern. In: Ploeger, Angelika;  
Hirschfelder, Gunther; Schönberger, Gesa (Hrsg.): Die Zukunft auf 
dem Tisch. Analysen, Trends und Perspektiven der Ernährung von 
morgen, Wiesbaden 2011, S. 203 – 218.

Bucksch, Jens; Finne, Emily: Körperliche Aktivität, Medien-
konsum und Ernährungsverhalten im Jugendalter – eine ge-
schlechtsspezifische Analyse. In: Kolip, Petra; Klocke, Andreas; 
Melzer, Wolfgang; Ravens-Sieberer, Ulrike (Hrsg.): Gesundheit und 
Gesundheitsverhalten im Geschlechtervergleich. Ergebnisse des 
WHO-Jugendgesundheitssurvey „Health Behaviour in School-aged 
Children“. Weinheim, Basel 2013, S. 77 – 95.

DGE: DGE-Qualitätsstandard für die Schulverpflegung. Bonn 2014. 
4. Auflage.

DHS: Suchtprävention in der Heimerziehung. Handbuch zum 
Umgang mit legalen wie illegalen Drogen, Medien und Ernährung. 
Hamm 2017.

Gugutzer, Robert: Essstörungen im Jugendalter. Identitätssuche 
im Medium von Leib und Körper. In: Niekrenz, Yvonne; Witte, 
Matthias D. (Hrsg.): Jugend und Körper. Leibliche Erfahrungs-
welten. Weinheim, München 2011, S. 93 – 107.

Hirschfelder, Gunther: Europäische Esskultur. Geschichte der 
Ernährung von der Steinzeit bis heute. Frankfurt a. M. 2005.

Homfeldt, Hans Günther: Essen/Trinken und Ernähren –  
(sozial-)pädagogische Miniaturen zu einer gesundheitsbezogenen 
sozialen Bildung. In: Täubig, Vicki (Hrsg.): Essen im Erziehungs- 
und Bildungsalltag. Weinheim, Basel 2016, S. 31 – 50.

Kaufmann, Jean-Claude: Kochende Leidenschaft: Soziologie vom 
Kochen und Essen. Konstanz 2006.

Körner, Swen: Dicke Kinder – revisited. Zur Kommunikation 
juveniler Körperkrisen. Bielefeld 2008.

Köstlin, Konrad: Modern essen. Alltag, Abenteuer, Bekenntnis. 
Vom Abenteuer, entscheiden zu müssen. In: Mohrmann, Ruth-E.  
(Hrsg.): Essen und Trinken in der Moderne. Münster 2006, S. 9 – 21.

Küster, Christine: Mahl-Zeit?! Ernährungsmuster von Famili-
enhaushaltstypen. Zeit und Zeitpolitik für Familien. In: Heitkötter, 
Martina; Jurczyk, Karin; Lange, Andreas; Meier-Gräwe, Uta (Hrsg.): 
Zeit für Beziehungen? Zeit und Zeitpolitik für Familien. Opladen 
2009, S. 159 – 180.

Prahl, Hans-Werner; Setzwein, Monika: Soziologie der 
Ernährung. Wiesbaden 1999.

Robert-Koch-Institut / Statistisches Bundesamt: Beiträge zur
Gesundheitsberichterstattung des Bundes. Kinder- und Jugend-
gesundheitssurvey (KiGGS) 2003 – 2006: Kinder und Jugendliche 
mit Migrationshintergrund in Deutschland. Berlin 2008.

Rose, Lotte; Sturzenhecker, Benedikt: Einleitung: Warum die 
Beschäftigung mit Essen und Kochen Potentiale für die Soziale 
Arbeit enthält. In: dies. (Hrsg.): Erst kommt das Fressen…! Über 
Essen und Kochen in der Sozialen Arbeit. Wiesbaden 2009, S. 9 – 17.

Schlegel-Matthies, Kirsten: Mahlzeit im Wandel – die Ent- 
ideologisierung einer Institution. In: Schönberger, Gesa;  
Methfessel, Barbara (Hrsg.): Mahlzeiten. Alte Last oder neue Lust? 
Wiesbaden 2011, S. 27 – 38.

Schütz, Anna: Die soziale Situation des Mittagessens in der 
Ganztagsschule. In: Reh, Sabine; Fritsche, Bettina; Idel, Till-Seba-
stian; Rabenstein, Kerstin (Hrsg.): Lernkulturen. Rekonstruktion 
pädagogischer Praktiken an Ganztagsschulen. Wiesbaden 2015, 
S. 204 – 218.

Seichter, Sabine: Erziehung und Ernährung. Weinheim, Basel 2012.

Settertobulte, Wolfgang: Über die Bedeutung von Alkohol  
und Rausch in der Lebensphase Jugend. In: Niekrenz, Yvonne; 
Ganguin, Sonja (Hrsg.): Jugend und Rausch. Interdisziplinäre 
Zugänge zu jugendlichen Erfahrungswelten. Weinheim, München 
2010, S. 73 –

    83.

Simmel, Georg: Soziologie der Mahlzeit. In: ders. (Hrsg.): Brücke 
und Tür. Essays des Philosophischen zur Geschichte, Religion, 
Kunst und Gesellschaft. Stuttgart 1957, S. 243–250.

Stauber, Barbara; Litau, John: Jugendkulturelles Rauschtrinken. 
Gender-Inszenierungen in informellen Gruppen. In: Bütow, Birgit; 
Kahl, Ramona; Stach, Anna (Hrsg.): Körper – Geschlecht – Affekt. 
Selbstinszenierungen und Bildungsprozesse in jugendlichen  
Sozialräumen. Wiesbaden 2013, S. 43 – 57.

Sting, Stephan: Jugendliches Rauschtrinken als „passion agency“. 
In: Paragrana 18, 2009, S. 93 – 101.

Täubig, Vicki: Essen im Erziehungs- und Bildungsalltag erforschen.  
In: dies. (Hrsg.): Essen im Erziehungs- und Bildungsalltag. Wein-
heim, Basel 2016, S. 212 – 232.

von Kardorff, Ernst; Ohlbrecht, Heike: Essstörungen im 
Jugendalter – eine Reaktionsform auf gesellschaftlichen Wandel. 
In: Diskurs Kindheits- und Jugendforschung 2/2007, S. 155 – 168.

«

7/8


